
 
 
 

3 séances de la PS au CM2 
 

Arts plastiques 
 

 
 

Il faut de longues bandes de papier (le mieux : un rouleau dans lequel on 
peut        couper de longs morceaux de même taille). 

  

1. 1ere séance : Chaque enfant doit choisir un signe ou un symbole qu'il 
maîtrise (éviter les petits dessins genre cheval ou autre), il le dessine au 
tableau, avec son prénom à côté. Chaque signe est unique.  
 

2. Par groupe de 5, les enfants doivent tracer leur signe au coton-tige et à 
l'encre de chine de façon à remplir la feuille. Pour que les différents 
signes soient bien éparpillés, faire tourner les enfants autour de la 
feuille.  
 

3. 2e séance : faire des chemins épais ou entourer tous les signes avec de 
la craie grasse. Choisir les couleurs par groupe : rose/rouge pour un 
groupe, bleu/vert pour un autre, jaune/orange, etc. évite les couleurs 
trop foncées.  
 

4. 3e séance : remplir tous les blancs qui restent avec des encres 
colorées,  
reprendre les mêmes couleurs des groupes. Si un groupe a utilisé les 
pastels rose/rouge, leur donner de l'encre rose et rouge.  
 

5. Quand tout est sec, découper les papiers comme on veux. Soit comme je 
l'ai fait, sur la longueur, de façon à alterner les couleurs lors de la 
pose... Plein de possibilités de mise en valeur : découper en fines 
bandes de papier et faire un tressage, découper et faire des 
mosaïques... 
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